
Método Kakebo - Controle Financeiro
Pessoal

Seu Dinheiro Hoje

Mês/Ano: ______

1. Planejamento Mensal

Receitas

Fonte de Renda Valor Previsto Valor Real

Salário

Renda Extra

Outros

Total de Receitas R

Despesas Fixas

∗ ∗ ∣ ∗ ∗R



Categoria Valor Previsto Valor Real

Aluguel/Financiamento

Contas (Água, Luz, Gás)

Internet/Telefone

Transporte Fixo

Educação

Outros

Total de Despesas Fixas R

Resumo do Orçamento

Descrição Valor

Total de Receitas R$

(-) Total de Despesas Fixas R$

(=) Orçamento Disponível R$

Meta de Economia (Ex: 20%) R$

2. Registro de Despesas Variáveis

Semana 1: (Data) a (Data)

Data Categoria Descrição Valor

Total da Semana 1 R$

Semana 2: (Data) a (Data)

∗ ∗ ∣ ∗ ∗R



Data Categoria Descrição Valor

Total da Semana 2 R$

Semana 3: (Data) a (Data)

Data Categoria Descrição Valor

Total da Semana 3 R$

Semana 4: (Data) a (Data)

Data Categoria Descrição Valor

Total da Semana 4 R$

3. Balanço Mensal

Descrição Valor

Orçamento Disponível R$

(-) Total de Despesas Variáveis R$

(=) Saldo Final do Mês R$

Análise do Mês

Quanto você conseguiu economizar?

Em qual categoria você mais gastou?

O que você pode fazer para melhorar no próximo mês?



Conseguiu atingir sua meta de economia?

( ) Sim ( ) Não

"Aquele que não sabe para onde vai, qualquer caminho serve."


